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1. AMAÇ: Yenidoğan YBÜ’de çevre temizliği ilkelerini belirlemektir.

2. KAPSAM: : Yenidoğan YBÜ’de çevre temizliği ile ilgili faaliyetleri kapsar. 
3. SORUMLULAR: Bu talimatın uygulanmasından yenidoğan YBÜ’de çevre temizliğinde görev alan hastane çalışanları sorumludur. Bu talimatın uygulanması ile ilgili denetimlerden YD YBÜ sorumlu hekimi, Enfeksiyon ve Antibiyotik Direnç Kontrol Komitesi ve Başhekimlik sorumludur.
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4. UYGULAMA 
1. Servis temiz ve tozsuz tutulmalıdır.

2. Tozun dağılımını önlemek için silme yöntemi kullanılmalıdır.

3. Yer 2 kez/gün düzenli, kirlendikçe ve hasta taburcu olunca ıslak paspas, su ve deterjanla temizlenmeli, daha sonra düşük düzey dezenfektan (DDD) kullanılmalıdır.

4. Temizlik işlemleri en az kirliden en kirli alana doğru hasta bölgeleri, hasta bölgesinin yanındaki alanlar ve daha sonra koridor sırasıyla yapılmalıdır.

5. Paspas başlıkları çamaşır makinesinde günlük olarak yıkanmalı ve kurutulmalıdır. 

6. Dolapların tezgâhları, çalışma yüzeyleri ve benzeri yatay alanlar günde bir kez ve hastalar arasında dezenfektan veya deterjanla ve temiz bir bezle temizlenmelidir. 

7. Kan ve diğer örnekler etrafa sıçramışsa dikkatli temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

8. Duvar, pencere, raf ve benzeri kritik olmayan yüzeyler, genel temizliğin parçası olarak, dezenfektan veya deterjanla düzenli olarak temizlenmelidir.

9. Lavabolar günde en az bir kez  deterjanla ovularak temizlenmelidir.

10. Yüzeyler üzerinde dezenfektan artıklarının kalması, güvenlik uyarıları doğrultusunda önlenmelidir.

11. Monitör gibi hassas cihazların temizlik sorumluluğu için görevlendirme yapılmalı ve bunlara temizlik personeli sık dokunmamalıdır.

12. İnşaat, onarım çalışmalarında, yıkıntılar fungal sporlar içerebileceğinden bu esnada yenidoğanlar ayrı bir alana taşınmalıdır.

13. Bilgisayarlar, klavyeleri silmek için kuaterner amonyum bileşikleri, % 70 isopropil alkol, fenol, klor içeren bileşikler tercih edilmelidir.
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14. Yoğun bakım odalarında kullanılan bilgisayar ve klavyeler temiz tutulmalı, her gün ve  kirlendiğinde dezenfekte edilmelidir.

15. Servis girişinde altı yapışkanlı antibakteriyel paspas kullanılmamalıdır.

16. Hastada kullanılan tüm donanımın rutin temizliği için bir zaman ve uygulama çizelgesi oluşturulmalıdır.

17. Yenidoğanlar için rutin steril çarşaflara gerek yoktur.

18. Her seferde servise en az 8 saat yetecek kadar temiz çarşaf taşınmalıdır.

19. Temizlenen çamaşırlar servise kapalı arabalarda veya çamaşır torbalarında taşınmalıdır.

20. Yıkanmadan hiçbir giysi ya da çamaşır kullanılmamalıdır.

21. Kirli çamaşırlara uygulanacak işlemler önceden belirlenmiş protokole kesinlikle uymalıdır.

22. Tekrar kullanılabilir kirli çamaşırlar sıvı geçirmeyen, kaçağı önleyen, ağzı sıkıca bağlanmış torbalarla, çamaşırhaneye günde en az 2 kere gönderilmelidir.

23. Kirli bebek bezleri de su geçirmez dayanıklı torbalara konulmalı, sıkıca bağlanmalı ve en az 8 saatte bir servisten uzaklaştırılmalıdır.

24. Trichlorocarbanilide veya pentachlorophenol içeren kimyasallar, zararlı olabileceği için hastane çamaşırhanesinde kullanılmamalıdır.

25. Kimyasalların zararlarından sakınmak için, servisin sorumlusu kullanılan tüm ajanları bilmelidir.

26. Çamaşırhanede yapılacak olan her türlü kimyasal veya işlem değişimlerinden servis haberdar edilmelidir.

27. İşlemler değiştiğinde, yeni bir temizleme ajanı kullanıma girdiğinde yenidoğan servisinde dikkatli olunmalıdır.
KAYNAKLAR
1. Akın İM, Okulu E. Yenidoğan Yoğun Bakım Protokolleri. Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı Neonatoloji Bilim Dalı Ankara 2010. 

2. Yenidoğan Ünitelerinde Enfeksiyon Yönetimi.www.hastaneenfeksiyonlari.rshm.gov.tr
38.0017_S3
PAGE  

