Kocaeli Üniversitesi Araştırma ve Uygulama Hastanesi İnfeksiyon ve

                     Antibiyotik Direnç Kontrol Komitesi Yönergesi

Amaç, kapsam, dayanak ve tanımlar
Amaç:

Madde1-Hastanelerde antibiyotiklerin yoğun olarak kullanılması nozokomiyal mikrofloranın direncinin artmasına sebep olmaktadır ve bu da hastane infeksiyonlarının daha zor tedavi edilmesi maliyetin çok yükselmesi anlamına gelmektedir. İnfeksiyon ve Antibiyotik Direnç Kontrol Komitesinin faaliyetleri ile gittikçe daha pahalı ve zor tedavi edilen infeksiyonların sıklığının azaltılması ve mikroorganizmaların direnç artışının frenlenmesi amaçlanmaktadır. Salgınların önlenmesinde ya da zararın en aza indirilmesinde kararların süratle ve bilimsel verilere dayanılarak alınması ve uygulanması önemli olup komite bu amaca ulaşmayı hedefler. Bu yönerge komitenin kuruluş ve işleyişini belirler. 

Kapsam:

Madde2-Bu komitenin temel çalışma alanı Kocaeli Üniversitesi Araştırma ve Uygulama Hastaneleri ve bağlı birimlerdir.

Dayanak:

Madde3-“Kocaeli Üniversitesi Araştırma ve Uygulama Hastanesi İnfeksiyon ve Antibiyotik Direnç Kontrol Komitesi” Kocaeli Üniversitesi Rektörlüğüne bağlı olarak, 2547 sayılı Yüksek Öğretim Kanunun 12/a maddesine göre kurulmuştur.

Tanımlar:

Madde4-Bu yönergede geçen komite ile “Kocaeli Üniversitesi Araştırma ve Uygulama Hastanesi İnfeksiyon ve Antibiyotik Direnç Kontrol Komitesi”, hastane ile “ Kocaeli Üniversitesi Araştırma ve Uygulama Hastanesi”, rektör ile “Kocaeli Üniversitesi Rektörü” kastedilmiştir.
Madde5-Hastane infeksiyonu: Başka bir sebeple yatırılan hastanın nozokomiyal mikroflorada bulunan bir mikroorganizma ile infekte olması sonucu oluşan hastalıktır.

Madde6- Salgın: Hastane içi ya da dışı bir infeksiyon hastalığının ya da antibiyotik direncinin beklenen düzeyinden (prevelans) anlamlı olarak fazla görülmesi durumudur.
Madde7-Nozokomiyal mikroflora: Hastane personeli ve taşınır, taşınmaz tüm hastaneye ait cihaz ve yapıda bulunan mikroorganizmaların tamamıdır.

Madde8-Hastane İnfeksiyonlarının Kontrolü: Hastane infeksiyonlarının bulaşımında rol alan faktörlerin saptanması ve önleyici tedbirlerin alınması olarak anlaşılır.

Madde9-Antibiyotik Direnç Kontrolü: Mikroorganizmalar çok hızlı üremeleri ve yapılarının özellikleri dolayısıyla ya mutasyonlar ya da transfer edilen genetik elemanlar aracılığı ile antibiyotiklere direnç kazanırlar. Antibiyotiklerin yoğun kullanıldığı ortamlarda bu dirençli mutant genleri taşıyan mikroorganizmalar seçilir ve yayılır.Antibiyotik direnç kontrolü ile bu dirençli mutantların seçilmesine sebep olacak gereksiz ve yoğun antibiyotik kullanımının kontrol edilmesi anlaşılır.
Komitenin organizasyonu:

Madde10-
1. İnfeksiyon Hastalıkları Klinik Bakteriyoloji Anabilim Dalı Başkanı (Komitenin Başkanıdır)

2. Başhekim ya da görevlendireceği bir yardımcısı.

3. Cerrahi Tıp Bilimleri Bölüm Başkanı ya da Yardımcısı .

4. Dahili Tıp Bilimleri Bölüm Başkanı ya da Yardımcısı.

5. Mikrobiyoloji Anabilim Dalı Başkanı.

6. Pediatrik İnfeksiyon bölümünde görevli bir öğretim üyesi.

7. Klinik Farmakoloji bölümünde görevli bir öğretim üyesi.
8. Hastane Müdürü.

9. Hemşirelik Müdürü.

10. Eczacılık Müdürü

11. İnfeksiyon Kontrol Hemşiresi

Komitenin görev ve yetkileri

Madde11-

1. Komite iki ayda bir ayın ilk Salı günü saat 11.00’de olağan olarak toplanır.

2. Olağanüstü durumlarda üyelerden birisinin başkanlığa yapacağı yazılı başvuru ve başkanın değerlendirmesiyle acil olarak 24 saat içinde de toplanır.

3. Gündemi üyelerin önerileri belirler ve başkan toplantının bütün gündem maddelerini görüşülmesini sağlar.
4. Kararlar oy çokluğu ile alınır.

5. Gündem ve alınan kararlar aşağıda belirtildiği çerçevede olur:
i. Hastane infeksiyonlarının sıklığını ve oluş mekanizmalarını tespit etmek ve en aza indirmek için politikalar saptamak.

ii. Nozokomiyal mikrofloranın antibiyotik direncinin atış sebeplerini tespit etmek ve kontrol etmek için politikalar saptamak.

iii. Bilimsel verilere dayanarak proflaksi ve antibakteriyal tedavi protokollerini oluşturmak.

iv. Dezenfeksiyon ve sterilizasyon politikalarını saptamak.

v. Hastane içi ya da dışı salgınlarda idari ve tıbbi tüm önlemleri saptamak.

              6.Alınan kararlar hastane yürütme kurulunun onayı ile uygulamaya konulur.

Komite Başkanının görev ve yetkileri
Madde12-

1. Genel politikanın oluşmasına katkıda bulunacak verilerin bilimsel metotlarla toplanmasını sağlamak ve analiz etmek.

2. Komitenin toplanmasını sağlamak.

İnfeksiyon Kontrol Hemşiresinin görev ve yetkileri

Madde13-

1. İnfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Bakteriyoloji Ana Bilim Dalına bağlı olarak çalışır.

2. Bu ana bilim dalı başkanınca düzenlenen çalışma ve eğitim programını uygular.

3. Hastanede yatan hastaların infeksiyonlarını tesbit etmek ve antibiyotik kullanım protokollerini izlemek amacıyla hastaları günlük ziyaretler ile takip eder.

4. Yürütülen çalışmanın verilerini aylık raporlar şeklinde hazırlar ve komite başkanını sunar.

Yürürlük ve yürütme 

Madde14-Bu yönerge Kocaeli Üniversitesi senatosunda kabul edildiği tarihten itibaren yürürlüğe girer.18.07.1996

Madde15-Bu yönergeyi rektör yürütür. 
